
    Курение и употребление 
алкогольных напитков 
сильнейшим образом 
подрывает здоровье человека. 
Каждому необходимо это как 
можно глубже понять и 
осознать. Никто не должен 
добровольно разрушать свой 
организм.

    Утверждение здорового 
образа жизни - важная 
общегосударственная задача. 
Всеми силами способствовать 
ее решению - долг всех 
людей, каждого жителя 
нашей страны.   
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